
Huisnijverheidroute Noord-Thailand en Singapore 
 
Toen we nog zonder onze dochter waren, gingen we vaker met Vlieg en Fiets trekken door verre en 
vreemde landen. Onze in China geboren dochter Rosalie is inmiddels 4 jaar, oud genoeg om mee te 
gaan. Bij Vlieg en Fiets hebben we gevraagd naar de mogelijkheden. Ze boden een mooie reis aan in 
Noord-Thailand, met korte afstanden, bagagevervoer en lokale huur van de fietsen. In dit reisverslag 
willen we onze ervaringen met jullie delen. 
 
Toen we op woensdag 24/10 aankwamen hebben we het 's middags rustig aan gedaan. Rosalie eerst 
een paar uurtjes laten slapen en onszelf opgefrist. Daarna zijn we de stad ingegaan om wat 
boodschappen te doen. Het viel direct op hoe oprecht en vriendelijk de mensen hier zijn. We hebben 
wel veel bekijks en aanspraak met onze Chinese schone. Rosalie wordt vaak in het Thais 
aangesproken.  
Aan het eind van de middag hebben we lekker aan- en in het zwembad gelegen. 's Avonds zijn we 
met een tuk tuk naar de Night Basar gegaan. Bij een restaurantje met live muziek hebben we gegeten. 
Was heerlijk: goed gevulde kippensoep met noodles, grote garnalen met mie, rijst met groenten, 10 
stokjes kipsate, 2 grote flessen bier en 2 flessen water voor maar liefst 300 Baht = 6 euro! 's Nachts 
heerlijk geslapen. 
 
Donderdag 25/10 zijn we op excursie geweest. We dachten met een grote groep te gaan, maar 
hadden een privé gids en chauffeur met een klein busje. We zijn eerst naar een tempelcomplex op 
een berg geweest. Rosalie kon het heel goed vinden met de gids. Mensen daar vroegen steeds aan 
de gids of ze met haar dochter samen 2 toeristen aan het rondleiden was....  
De gids stelde voor om na die tempel nog iets leuks voor Rosalie te doen. Een bezoek brengen aan 
een apen trainingsschool. Was een super leuke show met apen die kokosnoten gingen plukken, 
fietsen e.d. Zelfs had een aap bij papa en mama op schoot gezeten. Zo dichtbij hoefde voor Rosalie 
ook niet... 's Middags hebben we weer gezwommen. 's Avonds hadden we een diner in traditionele 
Thaise stijl met muziek en dansen erbij. Onze dochter danste ook mee.  
 
Vrijdag 26/10 zijn we eerst met een busje naar het verhuurbedrijf gegaan om onze gehuurde 
spiksplinternieuwe Koga Miyata fietsen op te halen. We hebben er daar ter plekke het fietsstoeltje op 
gemonteerd en dat paste gelukkig prima. Vervolgens zijn we terug naar het hotel gefietst om uit te 
checken en de bagage te overhandigen aan de chauffeur die het de komende dagen van hotel naar 
hotel gaat brengen. Zodoende kunnen wij lekker relaxed kunnen fietsen, vandaag 43 km.  
De eerste 10 kilometer was wat druk fietsen, om eerst de grote stad Chiang Mai uit te komen. Rosalie 
was gelijk in slaap gevallen. Toen ze na 1 uur wakker werd en ons hoorde voorlezen uit het 
routeboekje zei ze direct dat ze ook mee wilde doen met de speurtocht! Ze is heel enthousiast om bij 
elke regel die we uit de route voorlezen mee te zoeken. Dus bijvoorbeeld op grote kruising bij 
telefooncel linksaf of bij groot bruin houten Thaise huis rechtdoor. We hadden van tevoren niet kunnen 
bedenken dat ze dat zo leuk vond! Snel nadat we de stad uitwaren, kwamen we in een heel rustig 
gebied. We hebben onderweg veel kokos- en bananenpalmen gezien. Rosalie vond het erg jammer 
dat die bananen allemaal nog te groen waren om te kunnen plukken.  
We waren in het resort de enige gasten. 's Avonds heeft de gastvrouw voor ons gekookt. Vis, soep, 
kip en varkensvlees met groenten. Het was een leuk huisje. Rosalie viel maar niet in slaap. Ze lag 
volop te draaien en kletsen. 's Ochtends Thais ontbijt: soep met rijst. 
 
Op zaterdag 27/10 moesten we 53 km fietsen. Daarom zijn we om 8.30 uur al vertrokken. Best een 
lange tocht, maar Rosalie was nog steeds enthousiast over de speurtocht. Onderweg hebben we 
heerlijk gegeten. Pittige Thaise som tam salade en kipsaté. De saté was een gegrilde kippenvleugel 
die ze aan een satéstokje geregen hadden.  
We hadden in het resort een mooie kamer met dit keer lekkere zachte bedden en een extra bed voor 
Rosalie. We hebben 's middags gezwommen. Rosalie had zichzelf uitgenodigd bij een Thais gezin dat 
aan de rand van het zwembad zat te picknicken. Dus terwijl zij lekker gevoerd werd met een rijstprutje 
door de moeder van het gezin hebben we haar oma's snoepspekken laten uitdelen aan een meisje 
van 5 en de tweelingzusjes van 9 jaar. 's Avonds ook weer heerlijk gegeten. Spareribs met ananas, 
grote garnalen, bief met broccoli en rijstnoedels. 
 
Zondag 28/10 hadden we een rustdag. Lekker uitgeslapen en na het ontbijt hebben we ons door een 
busje naar het stuwmeer laten brengen. Daar hebben we een boottocht gemaakt met een extra stop 
om Rosalie's zonnebril op te vissen die ze overboord had gegooid. Vanaf het stuwmeer zijn we terug 



gelopen naar het resort. In een rijstveld nog rijst geplukt om te kijken hoe dat groeit. Daarna weer 
gezwommen en zowel 's middag als 's avonds heerlijk gegeten. Wel wat pittig. Elke maaltijd hier kost 
voor ons drieën zo'n 300 Baht. 
 
Vandaag, maandag 29/10, hebben we maar een klein stukje gefietst, 25 km tot de Hotsprings. Het 
was een geweldig mooie route. Slingerend tussen rijstvelden, mooie natuur en door dorpjes waar een 
hoop huisnijverheid was. Onderweg ook nog een mooie tempel bezocht (Doi Saket), die boven op een 
berg lag. Rosalie vindt de monniken en Boeddhabeelden helemaal geweldig. Ze krijgt hier ook heel 
veel aandacht van de Thaise mensen.  
We verbleven nu in een heel mooi resort met eigen huisje met aparte slaapkamer met 3 bedden en 
aparte woonkamer. Gelukkig konden we vanavond Rosalie weer vóór ons in plaats van ná ons in 
slaap krijgen...  
De plek waar we waren was een kuuroord met zwavelhoudende warmwaterbronnen. Na een duik in 
het zwembad hebben we ons laten masseren. Traditionele Thaise massage, heel uur voor 250 Baht. 
Daarna heeft Rosalie met een vishengel en bamboemandje eieren gekookt in een warmwaterbron. 
We hebben de eitjes ook opgegeten. Ze waren heel lekker.  
 
Op dinsdag 30/10 zijn we vroeg, om 8.30 uur op de fiets vertrokken voor een tocht van bijna 60 km. 
Onderweg bood een vrouw op de fiets ons gebakken bananen aan. Daar hebben we lekker van 
gesmuld. In het plaatsje Bo Sang hebben we gezien hoe parasols en waaiers gemaakt worden. We 
zagen onderweg nog een man op een brommertje die aan zijn stuur een dode kip bij zijn pootjes 
vasthield. Rosalie zei direct: Kijk mama een dode kip. Toen ik vroeg wat ze dacht dat daarmee ging 
gebeuren zei ze: Ik denk dat die meneer ze naar de hemel gaat brengen. We heben nog maar even 
niet verteld waar die lekkere saté van gemaakt wordt...  
Bij een tempel waar monniken aan het zingen waren hebben we nog bapao’s bij een stalletje gegeten. 
We hebben in een mooi resort overnacht. Helaas was het zwembad in renovatie. Maar we hadden 
een super mooi huis met grote relax stoelen op de veranda aan de rivier, dat maakte ook veel goed. 
We hebben ook lekker gegeten, het smaakte naar meer maar dat werd niet begrepen. Ze dachten dat 
we complimenten gaven toen we het lege bord omhoog hielden en meer vroegen, omdat het zo lekker 
was... 
 
Op woensdag 30/10 hebben we eerst uitgeslapen en op ons gemak genoten van een prima ontbijt op 
het terras bij de rivier. We hadden een rustige fietsroute langs de Ping rivier, soms wat saai omdat er 
weinig dorpjes waren. We waren tussen de middag al bij een super mooi resort dat in een voormalige 
tabaksdrogerij was ondergebracht. Na de lunch hebben we gezwommen en ons laten masseren. 
Daarna begon het wat te regenen tot na het avondeten. 
 
Donderdag 1/11 hadden we een rustdag. Dat vonden we zonde van de tijd. We hebben een excursie 
gemaakt naar de Gouden Driehoek. Eerst langs een andere hotspring gekomen en weer eieren 
gekookt. Bij Chiang Saen (voorbij Chiang Rai) werd een oude tempel bezocht. Hoogtepunt van deze 
dag was het varen op de Mekong rivier. Langs Birma, om een zandbank genaamd “de gouden 
driehoek” en uitgestapt aan de overkant van de rivier in Laos. Daar even rondgekeken en wat 
souvenirs gekocht en toen weer teruggevaren naar Thailand. Na de lunch naar grenspost met Birma 
gegaan.  
's Middags nog de bergen in geweest voor een stop bij de "longneck" bergstammen. Daar hadden de 
vrouwen allemaal ringen om hun nek en benen en lange oren. Hoe meer gewicht om je nek of in je 
oor hoe knapper je bent… Nou laat maar! Maar wel heel indrukwekkend om te zien. 
 
De laatste fietsdag vrijdag 2/11 zijn we weer langs de Ping rivier terug naar Chiang Mai gefietst. Hele 
leuke afwisselende tocht met onderweg bezoek aan fabriekjes waar ze Sa papier met de hand maken. 
Ook nog een hele mooie Chinese tempel bezocht. De fietsen zijn daarna weer ingeleverd. We kregen 
al slaapzakken voor de excursie van morgen en overmorgen. 
 
Toen we Rosalie zaterdag 3/11 uit bed haalde dachten we eerst nog dat ze wat muggenbultjes in haar 
gezicht had. Toen ze haar nachthemd uithad, was het wel duidelijk: ze stond onder de waterpokken! 
Gelukkig voelde ze zich gewoon opgewekt en was ze even vrolijk als anders alleen wat last van de 
jeuk. Ze wilde dolgraag naar de olifanten. Aldus begonnen wij aan onze 2 daagse jungletocht. 
We werden door onze gids Sonny en chauffeur opgehaald met een pick-up truckje. Van de chauffeur 
weten we de naam niet maar die hebben we gezien zijn uiterlijk maar B.A. (van the A-team) genoemd. 



We hadden weer de mazzel dat we een privé tocht hadden, dus geen anderen erbij terwijl van tevoren 
was gezegd dat er maximaal 10 personen zouden meegaan. Maar het is heel duidelijk merkbaar nog 
laagseizoen hier. Ook bij de meeste hotels waar wij verbleven waren we de enige gasten!  
We reden eerst naar een lokale markt waar onze gids inkopen ging doen voor het avondeten. Daarna 
hebben we een olifanten trainingscentrum bezocht. Het was helemaal geweldig. Eerst over een lange 
wiebelbrug over de rivier, toen bananen en suikerriet voeren aan een stuk of 10 olifanten. Daarna 
konden we van heel dichtbij zien hoe de olifanten gewassen werden in de snel stromende rivier. 
Vervolgens was er nog een soort show waarin de olifanten hun kunsten vertoonden; met 
boomstammen sjouwen e.d. 
Vervolgens zijn we naar de grotten van Shiang Dao geweest. Daar waren allerlei Boeddha’s in 
druipsteengrotten. Een Birmaanse tempelgrot. We hebben daar ook geluncht in een plaatselijk typisch 
Thais restaurant. 
Helaas was het inmiddels behoorlijk gaan regenen toen we vervolgens de bergen introkken om 3 
bergstammen te gaan bezoeken. Heel indrukwekkend om te zien hoe primitief die mensen daar leven. 
Huisjes van hout en bamboe op palen met rieten daken en wat matjes op grond waar op geslapen 
wordt. Voor op de veranda wordt van de grond gegeten. Onder het huis scharrelen wat kippen en een 
varken rond. Vanuit het laatste dorpje zijn we te voet met de gids door de bergen gegaan voor een 
tocht van ruim 1 uur voordat we bij het dorpje aankwamen waar we gingen overnachten. Het was een 
mooie tocht, maar helaas was het onverharde pad vanwege de regen wat glibberig geworden. Het 
uitzicht was niet zo mooi als bij helder weer. Rosalie vond het gelukkig heel stoer om in de bergen te 
wandelen. Ze verheugde zich al erg op de hut waar we uiteindelijk zouden uitkomen om in de 
slaapzak te kunnen slapen! De hut was ook in een bergdorpje en precies zoals hierboven 
omschreven. We waren de gasten van één van de plaatselijke 54 families uit het dorpje. Slapen 
deden we in de hut tegenover de hut van een van de families. De gids heeft voor ons al wokkend een 
heerlijk maal verzorgd. Het was al vroeg donker, om 17.30 uur. Om 20 uur ging iedereen in het dorp 
naar bed, omdat er ook geen elektriciteit was, alleen wat kaarsen en olielampen om de boel te 
verlichten. Wij zijn dus op aanraden van de gids ook maar vroeg gaan slapen. Sonny had 
gewaarschuwd dat tussen 3 en 4 uur de hanen zouden kraaien en dat hebben we geweten! 
Vervolgens werd om 5 uur door de 
monniken de klok geluid omdat het tijd was voor gebed. 
 
Enigszins gebroken kropen wij die zondagochtend (4/11) om 6.30 uur ons bed uit. Douchen hebben 
we maar bewaard tot we vanmiddag weer in het hotel zouden zijn. De hele nacht was de regen nog 
met bakken uit de lucht gekomen. Gelukkig klaarde het vanochtend wat op. Na het ontbijt (toast, 
gekookte eieren en ananas) kwam de grootste verrassing voor Rosalie: Een olifant kwam het dorp 
ingewandeld om ons vervolgens op te halen! In ongeveer een uur bovenop de olifant zijn we via een 
berg, bos, onverhard pad tussen wat weilanden en een rivier aangekomen in een paar dorpjes 
verderop waar Sonny en B.A. ons weer opwachten.  
Daarna zijn we naar de rivier gereden. Omdat het water heel wild stroomde werd besloten dat we toch 
maar niet met een soort bamboe vlot de rivier opgingen. Maar we zijn toen naar een fabriekje gereden 
waar ze van olifantenpoep papier maakten. Daarna lunch bij een orchideeënkwekerij, een bezoek aan 
een sieradenfabriek, houtsnijderei en zijdefabriek. Wel leuk om ze daar allemaal aan het werk te zien, 
maar de winkeltjes die je daarna verplicht doormoet zijn wat minder.  
Aan het eind van de middag waren we moe. Weer in het hotel aangekomen hebben we heerlijk 
gedoucht! Leuk dat primitieve, maar 1 nacht is voor ons toch wel genoeg... Na wat middagrust hebben 
we nogmaals gegeten bij de Night Basar waar we ook de eerste dag hier geweest waren. 
 
Afgelopen maandag 5/11 was onze laatste dag in Chiang Mai. We hebben toen de dierentuin bezocht. 
Daar hebben we van heel dichtbij 2 echte reuzenpanda’s kunnen bewonderen. 's Middags hebben we 
nog wat gewinkeld in de grootste en mooiste shopping mall van Chiang Mai, de Airport Plaza. 
Gegeten hebben we wederom heerlijk op de Night Basar.  
 
Dinsdagochtend 6/11 zijn we naar Singapore gevlogen. Het transfer naar de luchthaven werd tot 
verrassing van Rosalie verzorgd door B.A. die we nog kenden van de 2 daagse jungle safari. Het was 
in het vliegtuig nog even spannend of we wel mochten gaan vliegen met Rosalie. Er kwam nog 
speciaal voor ons een arts in het vliegtuig kijken naar haar Chickenpocks (zoals ze hier de 
waterpokken noemen). Gelukkig mochten we weg. 
 
In Singapore 7-9/11 hadden we een mooi hotel midden in Chinatown. We hebben daar 3 dagen 
heerlijk rondgeslenterd tussen de Chinezen. Rosalie voelde haar goed thuis. Elke avond hebben we 



lekker gegeten in Chinatown. Uitgebreid geshopt in de luxueuze shopping malls aan de mondaine 
Orchard Road. Gewandeld tussen de grote wolkenkrabbers.  
 
Al met al was het een onvergetelijke reis voor ons, in het bijzonder voor Rosalie. 
 
Veel groeten van San, Ingrid en Rosalie 
 


